
自分との戦い！ 全力で走り抜いたマラソン大会！ 
☆マラソン大会へ向けて，子どもたちに「マラソンは誰との戦い？」とたずねると
一斉に「自分！」と返ってきました。その言葉の通り，当日は全員が自分との戦
いに克つことができ，自己記録を更新しました。当日だけではなく練習段階でも
自分と戦って，コツコツと走り込んでいる子どもたちもたくさんいました。 

 マラソン大会の価値は，「苦しい時にもう少し頑張ろう！」という心の強さを養
っていくことなのかなぁ，と思いました。保護者の皆様や保育園の子ども達の熱
い応援も，大きな力となりました。ありがとうございました。 

 学校って，やっぱり“挑戦（チャレンジ）”と“応援（エール）”大事ですね！ 
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☆４～６年生 

１位 大智さん 

２位 和真さん 

３位 岬輝さん 
 

☆１～３年生 

１位 翔吾さん 

２位 凜さん 

３位 友晴さん 
 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

☆各学級で校庭を走った回数（周回）を記録して
いきました。３年生と４・５年生は 1,000周を超
え、2枚目へ突入！ 地道な努力 成果出たね！ 

☆朝の練習は、強制ではありません。 
その日、練習したい人が走っていました！ 
仲間に誘われて来た人、それもいいですよ。 

☆大会までの２週間、子どもたちが練習で走った距離は学校全体で６９０ｋｍ。 
なんと千代小から山口県まで行けてしまう距離でした！！ がんばったね！ 

☆マラソン大会の後は、焼き芋大会でした。森脇先生が、朝からたき火をつくってくださり、そこでホカホカの焼き芋ができあが
りました。全員でおいしくいただきました！ 薪（まき）を提供してくださった保護者の関口さん、市瀬さんにも感謝いたします。 

☆皆さんが頑張って走っている姿を見て、千代保育園の子どもたちも身体がうずうずしてきて、「走りたい！」
という声があがりました！ その後全員が全力で校庭を駆け抜けていました！  素晴らしい！ 元気！ 


